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Este documento contiene campos de información y de formulario. Para leer información, utilice la flecha abajo de un campo de formulario. 

Acerca de la Guía de recursos para la transición en Texas 

¿Sabía que muchos recursos locales y estatales disponibles para estudiantes o adultos con 
discapacidades no se aprovechan? La Guía de recursos para la transición en Texas incluye listas 
clasificadas por ámbito para identificar rápidamente los recursos necesarios: Defensa, Finanzas, 
Legales, Educación, Empleo y Comunidad. 

Tanto si necesita recursos en este momento como si está planificando su vida después de graduarse, 
este documento le muestra agencias y programas en todo Texas. Los siguientes recursos pueden 
ayudar a planificar la transición a cualquier edad: 

Educadoras 
• Considere el apoyo a los estudiantes y las familias disponible dentro de la Agencia de Edu-

cación Local (LEA por sus siglas en inglés) y la comunidad circundante 
• Facilite la vinculación con las agencias estatales 
• Identifique información de contacto específica para compartir con los estudiantes y las familias 

Estudiantes y familias 
• Identifique los apoyos necesarios ahora o en el futuro 
• Establezca conexiones con agencias que puedan proporcionarle servicios 

Consulte la sección Descripciones de recursos al final de esta guía para obtener más información 
sobre cada uno de los recursos locales y estatales incluidos. 

Si tiene preguntas sobre la Guía de recursos para la transición en Texas, puede contactar con: 
• El designado para la transición y el empleo (TED por sus siglas en inglés) de su LEA 
• La persona de contacto para los asuntos relacionados con la transición de su Centro de Servi-

cios Educativos (ESC por sus siglas en inglés) regional 

Para obtener más información sobre la planificación de la transición, consulte la Guía de transición y 
empleo de Texas disponible en spedsupport.tea.texas.gov.

http://spedsupport.tea.texas.gov/
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Región del Centro de Servicios Educativos (ESC): Nombre de la Agencia de Educación Local/Año escolar: 

Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 
Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 
Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 
Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 
Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 
Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 
Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 

Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 

Guía de recursos para la transición en Texas 

Recursos locales 

Cómo usar este documento: las familias y los estudiantes pueden utilizar este documento para establecer conexiones con el personal de la Agencia 
de Educación Local (LEA), las agencias locales, las agencias estatales y los grupos según sea necesario a lo largo de todo el proceso de transición de la 
educación especial (desde la educación especial en la primera infancia hasta la graduación de la escuela secundaria). El personal apropiado de la LEA 
puede personalizar la sección de Recursos Locales de este documento para que represente la información más actualizada sobre el personal local 
y el apoyo de las agencias disponible para los estudiantes y las familias. Para obtener información detallada sobre cada recurso, consulte la sección 
Descripciones de recursos al final de este documento. 

Agencia/Individuo Ámbitos en los que la agencia/persona puede ofrecer apoyo o información Información de contacto 

Abogacía Finanzas Legal Educación Empleo Comunidad 

Centros para la Vida 
Independiente (CILs) 

X X X X 

Proveedor de servicios de 
Intervención Temprana en 
la Infancia (ECI) 

X 

Autoridad de vivienda X X 

Persona de contacto de 
Child Find de la LEA 

X 

Designado para la transición 
y el empleo (TED) de la LEA 

X X X 

Autoridades locales de 
discapacidad intelectual y 
del desarrollo (LIDDA) 

X X X X 

Autoridad local de 
salud mental o de salud 
conductual (LMHA/LBHA) 

X X X X 

Oficina del Seguro Social X 
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Agencia/Individuo Ámbitos en los que la agencia/persona puede ofrecer apoyo o información Información de contacto 

Abogacía Finanzas  Legal Educación Empleo Comunidad 

Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 

Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 
Correo electrónico: 
Teléfono: 
Sitio web: 

Comisión de la Fuerza 
Laboral de Texas: Oficina de 
Rehabilitación Vocacional 
(VR) 

X X X 

The Arc of Texas X X X 

Autoridad de transporte X 
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Guía de recursos para la transición en Texas 
Región del Centro de Servicios Educativos (ESC): Nombre de la Agencia de Educación Local/Año escolar: 

Recursos estatales 

Cómo usar este documento: las familias y los estudiantes pueden utilizar este documento para establecer conexiones con el personal de la Agencia 
de Educación Local (LEA), las agencias locales, las agencias estatales y los grupos según sea necesario a lo largo de todo el proceso de transición de la 
educación especial (desde la educación especial en la primera infancia hasta la graduación de la escuela secundaria). Para obtener información detallada 
sobre cada recurso, consulte la sección Descripciones de recursos al final de este documento. 

Agencia/Individuo Ámbitos en los que la agencia/persona puede ofrecer apoyo o información Información del contacto 

Abogacía Finanzas Legal Educación Empleo Comunidad 

2-1-1 Texas X X X X Sitio web: 211texas.org 

Disability Rights Texas 
(Derechos de Discapacidad 
Texas) 

X X 

Teléfono: Headquarters/Central Texas: 512-454-4816; North 
Texas: 214-630-0916; West Texas: 806-765-7794; East Texas: 
713-974-7691; El Paso Area: 915-542-0585; South Texas: 210-
737-0499 
Sitio web: disabilityrightstx.org/es/casa 

Early Childhood Texas X 
Correo electrónico: info@earlychildhood.texas.gov 
Sitio web: earlychildhood.texas.gov/es 

Easterseals X X X 
Correo electrónico: info@easterseals.com 
Teléfono: 800-221-6827 
Sitio web: easterseals.com/connect-locally/?state=TX 

Personas de contacto del 
departamento de Primera 
Infancia del Centro de Servicios 
Educativos 

X 
Sitio web: https://www.texastransition.org/apps/pages/index. 
jsp?uREC_ID=2148515&type=d&pREC_ID=2166820 

Goodwill X X Sitio web: goodwill.org/jobs-training/people-with-disabilities 

Línea directa legal para 
tejanos 

X X X X Sitio web: texaslawhelp.org/es 

Autoridad local de 
discapacidad intelectual y 
del desarrollo (LIDDA) 

X X X X 
Sitio web: Local IDD Authority (LIDDA) | Texas Health and 
Human Services 

Medicaid X Sitio web: hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip 

Centro PACER X X 
Correo electrónico: pacer.org/forms 
Teléfono: 952-838-9000 
Sitio web: pacer.org/es
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http://www.211texas.org/
https://disabilityrightstx.org/es/casa/
mailto:info%40earlychildhood.texas.gov?subject=
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Agencia/Individuo Ámbitos en los que la agencia/persona puede ofrecer apoyo o información Información del contacto 

Abogacía Finanzas Legal Educación Empleo Comunidad 

Compañero de Padres 
(primeros cinco años) 

X X X 
Correo electrónico: parentcompanion@esc13.txed.net 
Teléfono: 866-896-6001 
Sitio web: parentcompanion.org/inicio 

Red de Recursos para 
Padres (PRN) 

X 

Correo electrónico: info@prntexas.org 
Teléfono: 800-866-4726 
Sitio web: prntexas.org and navigatelifetexas.org/es/services-
groups-events/services/partners-resource-network-2 

Oficina regional de Head 
Start 

X 

Correo electrónico: Dallas@acf.hhs.gov 
Sitio web: acf.hhs.gov/oro/regional-offices/region6 
Regional Contact: Kenneth Gilbert, Regional Program Manager 
Teléfono: 214-767-8844 
Correo electrónico: kenneth.gilbert@acf.hhs.gov 

Defensores de padres de 
educación especial 

X X 

Correo electrónico: se-legal@tea.texas.gov 
Sitio web: https://tea.texas.gov/about-tea/government-
relations-and-legal/oficina-del-asesor-general-informacion-
general-de-educacion-especial 

Abogados de padres de 
educación especial 

X 

Correo electrónico: se-legal@tea.texas.gov 
Sitio web: https://tea.texas.gov/about-tea/government-
relations-and-legal/oficina-del-asesor-general-informacion-
general-de-educacion-especial 

SPEDTex X X 
Correo electrónico: spedtex.org/index.cfm/contact-us 
Teléfono: 855-773-3839 
Sitio web: spedtex.org/es 

Seguridad de Ingreso 
Suplementario (SSI) 

X X Sitio web: ssa.gov/disability 

AskTED de TEA X Sitio web: AskTED Home 

Red de Transiciones 
Centradas en el Estudiante 
(SCTN) 

X X X 
Correo electrónico: sctn@shsu.edu 
Sitio web: spedsupport.tea.texas.gov
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Agencia/Individuo Ámbitos en los que la agencia/persona puede ofrecer apoyo o información Información del contacto 

Abogacía Finanzas Legal Educación Empleo Comunidad 

Texas ABLE X 
Correo electrónico: customerservice@texasable.org 
Teléfono: 844-489-2253 
Sitio web: texasable.org 

Texas Advocates X X Sitio web: texadvocates.org  and texadvocates.org/our-chapters 

Consejo de Texas para 
Discapacidades del 
Desarrollo (TCDD) 

X 
Correo electrónico: tcdd@tcdd.texas.gov 
Teléfono: 512-437-5432 
Sitio web: tcdd.texas.gov 

Texas Deafblind Outreach X X X 
Correo electrónico: info@tsbvi.edu 
Teléfono: 512-454-8631 
Sitio web: tsbvi.edu/hispanohablantes 

Agencia de Educación de 
Texas (TEA) 

X X 
Teléfono: 512-463-9734 
Sitio web: tea.texas.gov 

Servicios legales gratuitos y 
de bajo costo en Texas 

X X 

Direct Contacts: Document Link 
Correo electrónico: se-legal@tea.texas.gov 
Sitio web: https://tea.texas.gov/about-tea/government-
relations-and-legal/oficina-del-asesor-general-informacion-
general-de-educacion-especial 

Salud y Servicios Humanos 
de Texas X X X X 

Teléfono: 2-1-1 
Sitio web: hhs.texas.gov/es/servicios/discapacidad 

Salud y Servicios Humanos 
de Texas (Exenciones de 
Medicaid) 

X X 
Sitio web: Compare Long-term Services and Supports (LTSS) 
Programs 

Texas Parent to Parent X X X 
Correo electrónico: info@txp2p.org 
Teléfono: 512-458-8600 
Sitio web: txp2p.org/es 

The Arc of Texas X X X 
Correo electrónico: info@thearcoftexas.org 
Teléfono: 512-454-6694 
Sitio web: thearcoftexas.org 

Your Texas Benefits X 
Teléfono: 512-424-6500 
Sitio web: https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home?lang=es_ 
ES
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Guía de recursos para la transición en Texas 
Región del Centro de Servicios Educativos (ESC): Nombre de la Agencia de Educación Local/Año escolar: 

Programas de exenciones de Medicaid de Texas 

Cómo usar este documento: las familias y los estudiantes pueden usar este documento para identificar los programas de exención de Medicaid de Texas 
adecuados para sus necesidades. Este documento puede servir como primer paso para investigar las diferentes exenciones que se ofrecen a través de los 
Salud y Servicios Humanos de Texas. 

Nombre Teléfono Terapia Apoyos 
para 

la vida 
diaria 

Modifica-
ciones en 
el hogar y 
el vehículo 

Servicios de 
enfermería y 

dentales 

Suministros 
médicos y 

dispositivos 
de 

adaptación 

Apoyo al 
empleo 

¿Hay un 
límite de 

edad para 
recibir los 
servicios? 

Información adicional 

Servicios de Apoyo  y 
Asistencia para Vivir 
en la Comunidad 
(CLASS) 

877-438-5658 X X X X X X No 

Proporciona servicios a 
domicilio y en la comunidad 
a personas con discapacidad 
intelectual o afecciones 
relacionadas. Es una alternativa 
económica al internamiento 
en un centro de cuidados 
intermedios. 

Personas Sordo 
Ciegas con 
Discapacidades 
Múltiples (DBMD) 

877-787-8999 X X X X X No 
No se puede estar inscrito en 
otro programa de exención. 

Servicios en el Hogar 
y en la Comunidad 
(HCS) 

512-483-5800 X X X X X X No 

Se debe tener una discapacidad 
intelectual reconocida por la ley 
estatal o un diagnóstico de una 
afección relacionada con un CI 
igual o inferior a 75. 

Programa 
para Menores 
Médicamente 
Dependientes 
(MDCP) 

877-438-5658 X X X X 

Sí: 
Debe ser 

menor de 21 
años 

Proporciona servicios familiares 
flexibles que apoyan las 
actividades cotidianas básicas 
de una persona, como bañarse, 
vestirse y preparar las comidas. 

Programa de Texas 
para Vivir en Casa 
(TxHmL) 

512-438-3011 X X X X X X No 

Se debe tener una discapacidad 
intelectual reconocida por la ley 
estatal o un diagnóstico de una 
afección relacionada con un CI 
igual o inferior a 75. 
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Descripciones de recursos 
Recursos locales 
Centros para una Vida Independiente: los Centros para una Vida 
Independiente (CIL) están diseñados y gestionados por personas con 
discapacidad. Los CIL ofrecen servicios para una vida independiente 
a personas con discapacidad. Los CIL constituyen el núcleo de los 
programas de vida independiente que tienen como objetivo apoyar la 
vida en comunidad y la independencia de las personas con discapacidad 
en todo el país, partiendo de la creencia que todas las personas pueden 
vivir con dignidad, tomar sus propias decisiones y participar plenamente 
en la sociedad. Estos programas proporcionan herramientas, recursos 
y ayudas para integrar plenamente a las personas con discapacidad 
en sus comunidades y promover la igualdad de oportunidades, 
autodeterminación y respeto. 

Proveedor de servicios de Intervención Temprana en la Infancia 
(ECI): su proveedor local de ECI puede ser una sola persona o un 
equipo de proveedores con licencia o credenciales que evaluarán 
o habrán evaluado a su hijo. Ellos crearán un plan y prestarán los 
servicios. Los miembros del equipo pueden ser especialistas en 
intervención temprana, logopedas, fisioterapeutas y terapeutas 
ocupacionales, psicólogos, enfermeras diplomadas, dietistas, 
trabajadores sociales o asesores. 

Autoridad de vivienda: su autoridad de vivienda local le proporcionará 
información sobre viviendas asequibles para familias con bajos ingresos 
y otras personas necesitadas. 

Child Find de la LEA: el propósito del programa Child Find es 
identificar, localizar y evaluar desde el nacimiento hasta los 21 años a 
los niños con discapacidades conocidas o sospechadas que residen o 
asisten a la escuela dentro de la jurisdicción de la LEA. Child Find es un 
servicio de referencia gratuito diseñado para determinar si existe la 
necesidad de educación especial y servicios relacionados. 

Designado para la transición y el empleo (TED) de la LEA: el TED 
ayuda a vincular a los estudiantes y las familias con las agencias 
y los apoyos necesarios para fomentar la independencia y lograr 
los objetivos de la vida a través de la planificación de la transición 
postsecundaria. También colaboran con los maestros, el personal 
evaluador, las familias y los proveedores de agencias para apoyar la 
planificación centrada en la persona y la planificación del futuro. 

Autoridad local de discapacidad intelectual y del desarrollo: 
la autoridad local para la discapacidad intelectual y del desarrollo 
(LIDDA) sirve de punto de entrada para los programas de discapacidad 
intelectual y del desarrollo (IDD) financiados con fondos públicos, 
tanto si el programa es ofrecido por una entidad pública o privada. 
Proporciona o contrata una serie de servicios y apoyos para personas 
con discapacidad intelectual y del desarrollo, y es responsable de 
inscribir a las personas que reúnen los requisitos en determinados 
programas de Medicaid. Las LIDDA son responsables de la planificación 
de la permanencia de los usuarios menores de 22 años que viven en 
un centro de cuidados intermedios para personas con discapacidad 
intelectual o afecciones relacionadas (ICF/IDD), en un centro de 
vida con apoyo estatal o en un entorno residencial del programa de 
Servicios en el Hogar y la Comunidad (HCBS). 

Autoridad local de salud mental o de salud conductual: las 
Autoridades locales de salud mental y las autoridades locales de salud 
conductual (LMHA/LBHA) prestan servicios comunitarios de salud 
mental a un área geográfica específica del estado, denominada área de 
servicio local. Cada LMHA/LBHA planifica, desarrolla políticas, coordina, 
asigna y desarrolla recursos para los servicios de salud mental en el 
área de servicio local. 

Oficina del Seguro Social: en la oficina local del Seguro Social, las 
familias pueden solicitar prestaciones, comprobar el estado de 
su solicitud o recurso, solicitar una tarjeta de la Seguridad Social 
de reemplazo, obtener al instante una carta de verificación de 
prestaciones y mucho más. 

Copyright © 2023. Agencia de Educación de Texas Todos los derechos reservados.
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Comisión de la Fuerza Laboral de Texas: Oficina de Rehabilitación 
Vocacional: los Servicios de Rehabilitación Vocacional (VR) de la 
Comisión de Fuerza Laboral de Texas tienen como objetivo ayudar a las 
personas con discapacidad a prepararse para un empleo significativo, 
obtenerlo, mantenerlo y progresar en él, ofreciéndoles una serie 
de servicios basados en sus objetivos laborales. Los asesores de VR 
trabajan en estrecha colaboración con los solicitantes de empleo para 
determinar un objetivo y, a continuación, identificar y organizar los 
servicios de alta calidad que conducen a un empleo exitoso. 

The Arc of Texas: The Arc of Texas es una organización estatal de 
defensa y afiliación que apoya y defiende los derechos de las personas 
con discapacidad intelectual y del desarrollo (IDD). Trabajan con y 
junto a las personas con IDD y sus familias para identificar las barreras 
y soluciones a la educación inclusiva, empleo integrado competitivo, 
servicios y apoyos de calidad basados en la comunidad, además de 
apoyar el acceso a los derechos civiles y la justicia. 

Autoridad de transporte: la División de Transporte Público colabora 
con otras entidades para proporcionar una red segura y fiable de 
opciones de transporte a las personas que utilizan alternativas a 
manejar. La división proporciona asistencia financiera, técnica y de 
coordinación a los proveedores de transporte público rural y urbano 
del estado. Asegúrese de preguntar por el servicio Paratransit en 
su zona. Paratransit proporciona transporte a las personas con 
discapacidad que no pueden utilizar el servicio de transporte regular 
de ruta fija que presta servicio en su área. Paratransit suele ofrecer un 
servicio de puerta a puerta a quienes llaman para reservar un viaje. 

Copyright © 2023. Agencia de Educación de Texas Todos los derechos reservados.
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Recursos del estatales 
2-1-1 Texas: las familias pueden marcar 2-1-1 o (877) 541-7905 para 
encontrar información sobre recursos en su comunidad local. Tanto 
si necesitan ayuda para recibir alimentos, vivienda, guarderías, 
asesoramiento en situaciones de crisis o tratamiento por abuso de 
sustancias, el 2-1-1 puede ayudarles a encontrar información y recursos 
en la comunidad local. 

Disability Rights Texas (Derechos de Discapacidad Texas): Disability 
Rights Texas ayuda a las personas con discapacidad y a sus familias 
a comprender y ejercer sus derechos ante la ley, garantizando su 
participación plena e igualitaria en la sociedad. Disability Rights Texas 
proporciona asistencia jurídica directa a las personas con discapacidad 
cuyos derechos se ven amenazados o vulnerados. La organización 
educa e informa a los responsables políticos sobre cuestiones que 
afectan a los derechos y servicios de las personas con discapacidad. 
También remite a los interesados a programas y servicios. 

Early Childhood Texas: Early Childhood Texas tiene como objetivo 
facilitar a las familias con niños pequeños el acceso a los programas, 
servicios y recursos de las agencias estatales de Texas. 

Easterseals: Easterseals proporciona servicios esenciales y apoyos 
inmediatos a más de 1,5 millones de personas y familias cada año 
a través de su red nacional de afiliados en comunidades de todo el 
país. Easterseals ofrece una variedad de servicios en el hogar y en la 
comunidad en cuatro ámbitos de impacto: enriquecer la educación, 
mejorar la salud, ampliar el empleo y elevar la comunidad. 

Personas de contacto del departamento de Primera Infancia del 
Centro de Servicios Educativos: los profesionales de la educación 
especial para la primera infancia en los Centros de Servicios Educativos 
de Texas proporcionan formación y asistencia técnica en varios 
ámbitos, incluyendo el desarrollo curricular, la selección y el uso de 
materiales, modelos ejemplares y prácticas prometedoras, la inclusión, 
la coordinación interinstitucional y la evaluación para apoyar a los 
proveedores de la primera infancia a satisfacer las necesidades de 
aprendizaje de los estudiantes con discapacidades. 

Goodwill: Goodwill ayuda a todos los solicitantes de empleo, 
independientemente de su capacidad, historial laboral o antecedentes 
a acceder a la formación y el apoyo que necesitan para desarrollar 
sus carreras y mantener a sus familias. Goodwill también puede 
proporcionar servicios personalizados para ayudar a las personas con 
discapacidades. Su centro Goodwill local también puede ofrecer uno 
o más de los siguientes programas para personas con discapacidades: 
servicios de inserción laboral y apoyo dirigidos a necesidades 
individuales y específicas para ayudar a obtener y mantener un empleo 
competitivo. También pueden ofrecer programas de rehabilitación que 
ayuden a las personas con discapacidad a recuperarse físicamente tras 
una enfermedad o accidente. 

Línea directa legal para tejanos: TexasLawHelp.org se dedica a 
proporcionar información jurídica gratuita y fiable a los tejanos con 
bajos ingresos. El sitio web forma parte de una iniciativa nacional para 
proporcionar asistencia jurídica mediante el uso de la tecnología para 
mejorar y ampliar la prestación de servicios jurídicos. Está gestionado 
por el Texas Legal Services Center (TLSC). TLSC es una organización 
sin ánimo de lucro 501(c)(3) que ayuda a los tejanos desfavorecidos 
a través de la educación jurídica, la defensa, el asesoramiento y la 
representación. La información está disponible gratuitamente. 

Autoridad local de salud mental o de salud conductual: las 
autoridades locales de salud mental y las autoridades locales de salud 
conductual (LMHA/LBHA) prestan servicios comunitarios de salud 
mental a un área geográfica específica del estado, denominada área de 
servicio local. Cada LMHA/LBHA planifica, desarrolla políticas, coordina, 
asigna y desarrolla recursos para los servicios de salud mental en el 
área de servicio local. 

Medicaid: Medicaid y el Programa de Seguro Médico para Niños (CHIP 
por sus siglas en inglés) ofrecen cobertura sanitaria a niños, familias, 
personas mayores y personas con discapacidad con bajos ingresos. 
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Centro PACER: PACER proporciona asistencia individual, talleres, 
publicaciones y otros recursos para ayudar a las familias a tomar 
decisiones sobre la educación y otros servicios para su hijo o joven 
adulto con discapacidades. Centro Nacional para la Prevención de 
Bullying de PACER (National Bullying Prevention Center®) proporciona 
recursos diseñados para beneficiar a todos los estudiantes, incluidos 
aquellos con discapacidades. 

Compañero de Padres: guía para padres y cuidadores de niños con 
discapacidad diagnosticada o sospechada desde el nacimiento hasta 
los cinco años en Texas. 

Red de Recursos para Padres (PRN): la Red de Recursos para Padres 
(PRN) es una agencia sin ánimo de lucro que gestiona la red estatal de 
Centros de Información y Formación para Padres (PTI) de Texas que 
atienden a los padres de niños y jóvenes con discapacidades de 0 a 
26 años, así como a los jóvenes autogestores de 14 a 26 años. PRN 
ayuda a los padres de las personas con discapacidad y a los jóvenes 
autogestores a entender su discapacidad, encontrar programas y 
opciones de servicios, comprender las leyes estatales y federales, 
comunicarse de forma más eficaz con los profesionales, adquirir 
habilidades de defensa y crear una red de apoyo. Todos los servicios 
son gratuitos para los padres y los jóvenes autogestores. 

Oficina regional de Head Start: la Oficina de Head Start (OHS) 
gestiona las subvenciones y supervisa las agencias locales que prestan 
servicios de Head Start. Head Start promueve la preparación escolar 
de los niños menores de cinco años de familias con bajos ingresos a 
través de servicios educativos, sanitarios, sociales y de otro tipo. La 
OHS además supervisa la gestión diaria de los beneficiarios de Head 
Start y colabora con los proyectos de colaboración estatales de la OHS 
en todas las cuestiones importantes relativas a las políticas. 

Defensores de padres de educación especial: estos defensores 
representan a los alumnos y les ayudan en los litigios sobre educación 
especial. 

Abogados de padres de educación especial: Estos abogados 
representan a los alumnos y les ayudan en los litigios sobre educación 
especial. 

SPEDTex: SPEDTex proporciona información y recursos que pueden 
ayudar a las familias a entender la discapacidad de su hijo, sus 
derechos y responsabilidades en virtud de la Ley de Educación para 
Personas con Discapacidades (IDEA por sus siglas en inglés) y facilita la 
colaboración que apoya el desarrollo y la prestación de servicios a los 
niños con discapacidades en Texas. 

Seguridad de Ingreso Suplementario: el programa de discapacidad 
Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI) es el mayor de varios 
programas federales que proporcionan asistencia a las personas 
con discapacidad. El SSI concede prestaciones en función de las 
necesidades económicas. 

AskTED de TEA: el directorio AskTED se puede utilizar para identificar 
a la persona designada para la transición y el empleo y otro 
personal clave en cualquier LEA en todo el estado. Utilice los menús 
desplegables para acceder a los informes personalizados y archivos de 
datos del Directorio de Educación de Texas. 

Red de Transiciones Centradas en el Estudiante (SCTN): la Red 
de Transiciones Centradas en el Estudiante (SCTN) de TEA establece 
infraestructuras de colaboración entre los estudiantes, las familias, 
las escuelas, las LEA y las comunidades. La SCTN tiene como objetivo 
que todos los estudiantes con discapacidades participen de manera 
activa en la planificación, comunicación y evaluación del progreso 
en el cumplimiento de sus objetivos de transición desde la primera 
infancia hasta la graduación de la escuela secundaria y la preparación 
postsecundaria. 

Texas ABLE®: el Programa Texas Achieving a Better Life Experience 
(Texas ABLE®) se estableció para incentivar y ayudar a las personas 
con discapacidades y sus familias a ahorrar fondos para costear varios 
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gastos relacionados con la discapacidad fundamentales para mantener 
la salud, independencia y calidad de vida. El Programa Texas ABLE® 

lo fundó y lo mantiene la Junta de Matricula de Educación Superior 
Prepagada de Texas (Texas Prepaid Higher Education Tuition Board) 
con la asistencia del Contralor de Cuentas Públicas de Texas (Texas 
Comptroller of Public Accounts). 

Texas Advocates: Texas Advocates trabaja para poner fin al trato 
injusto y abogar por apoyos adicionales y mejores que permitan a las 
personas con discapacidad estar incluidas en sus comunidades. 

Consejo de Texas para las Discapacidades del Desarrollo: el Consejo 
de Texas para las Discapacidades del Desarrollo (TCDD) ayuda a las 
personas con discapacidades del desarrollo a alcanzar su potencial 
de independencia, productividad e integración en sus comunidades a 
través del desarrollo de un sistema integral de servicios y apoyos. 

Texas Deafblind Outreach: Texas Deafblind Outreach proporciona 
una variedad de servicios incluyendo formación, consultas, materiales 
de la Imprenta Americana para Ciegos (APH), Préstamo Tecnológico y 
más. La asistencia está disponible a bajo costo o sin costo alguno. 

Agencia de Educación de Texas (TEA): la Agencia de Educación de 
Texas (TEA) supervisa la educación pública primaria y secundaria. Está 
dirigida por el comisario de educación. La Agencia de Educación de 
Texas mejora los resultados de todos los estudiantes de las escuelas 
públicas del estado proporcionando liderazgo, orientación y apoyo a 
los sistemas escolares. 

Servicios legales gratuitos y de bajo costo en Texas: esta lista 
contiene información sobre proveedores de servicios legales gratuitos 
o de bajo costo en Texas. La lista no es exhaustiva y TEA, sus empleados 
y contratistas no pueden ofrecer recomendaciones sobre qué proveedor 
deben elegir las familias, en caso que quisiera elegir uno. 

Salud y Servicios Humanos de Texas: Salud y Servicios Humanos 
de Texas (HHS) proporciona una serie de servicios a los tejanos con 
discapacidades para ayudarles a garantizar su bienestar, dignidad y 
opciones. También existen programas para apoyar a los familiares que 
cuidan de ellos. 

Salud y Servicios Humanos de Texas (Exenciones de Medicaid): 
Salud y Servicios Humanos de Texas permite que las familias 
investiguen los programas comunitarios de servicios y apoyo a largo 
plazo comparando las similitudes y diferencias entre el Plan Medicaid 
del Estado de Texas, el programa de exención de Medicaid y los 
servicios y criterios de elegibilidad para el Programa de Subsidios en 
Bloque para Servicios Sociales. 

Texas Parent to Parent: Texas Parent to Parent proporciona 
apoyo, información y educación a las familias de niños y adultos con 
discapacidades, enfermedades crónicas y mentales y otras necesidades 
de atención médica. 

The Arc of Texas: The Arc of Texas es una organización estatal de 
defensa y afiliación que apoya y defiende los derechos de las personas 
con discapacidad intelectual y del desarrollo (IDD). Trabajan con y 
junto a las personas con IDD y sus familias para identificar las barreras 
y soluciones a la educación inclusiva, empleo integrado competitivo, 
servicios y apoyos de calidad basados en la comunidad, además de 
apoyar el acceso a los derechos civiles y la justicia. 

Your Texas Benefits: Your Texas Benefits ofrece a las familias una 
manera cómoda de solicitar y gestionar las prestaciones alimentarias 
del Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP por sus 
siglas en inglés), Medicaid, el Programa de Seguro Médico para Niños 
(CHIP) y el programa de Asistencia Temporal para Familias Necesitadas 
(TANF). Las familias pueden solicitar prestaciones, subir documentos, 
comprobar el estado de su solicitud y mucho más. 
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